Tanzen

Zeit: Mittwoch, 14:20 — 16:00
Leitung: Mika Tartakin
Treffpunkt: 5b

Die Tanz Veranstaltung wird von der Tanzschule Heusenstamm angeboten und
Profitdnzer, Mika Tartakin, der im letzten Jahr bei ,Lets Dance” mitgemacht hat, wird

die Leitung ubernehmen.

Das Tanzen richtet sich an Schuilerinnen und Schuler der Klassen 5-10 und findet
einmal wochentlich fur 90 Minuten statt. Ziel des Projektes ist es, unteranderem die
tanzerischen Fahigkeiten der Teilnehmer zu férdern, ihr Kérperbewusstsein und ihre
Koordination zu verbessern sowie ihr Selbstvertrauen durch Auftritte zu starken. Das
Tanzprojekt bietet den Teilnehmern die Mdglichkeit, verschiedene Tanzstile zu

entdecken und kreativ zu experimentieren.

Die Schiulerlnnen lernen, wie sie ihre Emotionen durch Tanz ausdriicken konnen und
uben einfache Choreografien, um ein Gefuhl fur das gemeinsame Tanzen zu

entwickeln.
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